
 

RECOMANACIONS D’ACTIVITATS ESTIU 2026 

4t CURS DE PRIMÀRIA 

 
Us indiquem quines tasques aniria bé que fessin els vostres fills o filles aquest 

estiu: 

 

 

●​ Lectura diària, en català o castellà. Dels llibres que llegeixis fes-ne una 

llista per poder explicar i compartir amb els companys i companyes al 

setembre.  

 

●​ Elaborar un diari de les vacances, pots utilitzar la llibreta de 

metacognició (el diari de classe) que hem fet servir aquest curs.  

Recorda que ha de ser atractiu: títols en colors, bona lletra, pots afegir 

dibuixos o imatges… 

 

●​ Per a repassar conceptes matemàtics et recomanen:  

-​ Quadernet quinze són quinze de càlcul mental. Número 4 

-​ Practicar una mica els algorismes: multiplicacions, suma i resta 

portant-ne, la divisió d’una xifra i la resolució de problemes. Et 

serviran els quadernets: Vuit i mig de l’Editorial Teide n. 6 i 7  

 

●​ Acabar els tres llibres de llengua: Ortogrup, Lectogrup i Mundo 

Ortográfico i aprofitar per repassar coses ja treballades. També cal 

practicar, com hem fet durant el curs, els dictats en les dues llengües. 

 

 

 

 



 

ANGLÈS   

●​ Acabar de llegir el llibre A Little Trouble in Dublin i repassar el 

vocabulari i les activitats relacionades amb la lectura.  

●​ Completar el Be Curious 4 si es desitja reforçar encara més els 

aprenentatges.  

●​ Escoltar les vostres cançons preferides en anglès i practicar-ne les 

lletres mitjançant la plataforma LyricsTraining.  

●​ Veure sèries o pel·lícules en versió original en anglès amb subtítols en 

anglès per millorar la comprensió oral i ampliar vocabulari. 

 

 

 

EDUCACIÓ FÍSICA   

Des de l’àrea d’Educació Física, et convido a gaudir de les vacances d’estiu per 

desconnectar i descansar, però també per mantenir-te actiu. Mou el cos tant 

com puguis: balla, salta, ves caminant o en bici fins a la platja, passeja, 

explora la natura, juga dins l’aigua… Segur que així, al setembre, tornaràs en 

plena forma! 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://lingoclip.app/en


 

ORIENTACIONS 
 

 
●​ Si no has assolit alguna àrea és important que facis les tasques 

recomanades. El o la mestra que tinguis el curs vinent te les recollirà al 
setembre.  

●​ En el cas que hagis assolit satisfactòriament una àrea, et recomanem que 
durant l’estiu vagis fent les feines proposades per aquesta àrea i que les 
entreguis al setembre. 
 

 
 

 

BONES VACANCES!!! 

Imma, Marta, Joya i Oriol 

 

 


